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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Режисура має багату історію із самого початку становлення суспільства; вона обумовлена виникненням і функціонуванням народних обрядів, ритуалів, дійств. 

Знання історії виникнення та розвитку режисури оригінально-трюкового жанру є необхідним для майбутніх режисерів, що розпочинають вивчення цього складного синтетичного предмету, у якому закладена величезна сила емоційного впливу на глядачів.  

Робоча програма з курсу «Основи режисури» передбачає ознайомлення студентів з основними напрямами оволодіння фаховою дисципліною. Програма передбачає як теоретичні, так і практичні заняття з питань режисури. 

Мета курсу – практичне втілення трюкових елементів у видовищному дійстві (театралізовані вистави, тематичні концерти, масові свята, кіноепізоди, свята просто неба).

Завдання курсу:  

– ознайомити студентів з основними теоретичними системами режисури;

– сформувати уявлення про філософію руху й акробатично-трюкові елементи театральної системи за К.С. Станіславським, Г.О. Товстоноговим та ін.; 

– ознайомити з етико-естетичними аспектами використання акробатично-трюкових елементів у ритуалах, обрядових діях тощо; 

– розкрити суть методів організації акробатично-трюкових елементів у масовому святі. 

Під час навчання одним з основних напрямів підготовки майбутніх режисерів оригінально-трюкового жанру є теоретичне та фізичне виховання, що тісно пов’язане з формуванням певних навичок:

1) І та ІІ семестри – студенти набувають навичок режисерської оригінально-трюкової постановки в театралізованих виставах, концертах, шоу-програмах, знайомляться з теоретичною основою режисури. Основний акцент у роботі ставиться на постановку епізоду в оригінально-трюковому жанрі.

2) ІІІ та ІV семестри – студенти знайомляться з особливостями естрадного та компілятивного видів мистецтва. Студенти працюють над створенням «зримої» форми подання фактів, документів і коротких розмовних жанрів. 

За специфікою програма курсу містить форми виразності сучасних мистецтв. 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

для студентів денної форми навчання
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість годин
	Форма

контролю

	
	
	Усього
	У тому числі
	

	
	
	
	лекції
	семін.
	практ.
	індивід.
	самост.
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	I семестр

	1
	Система К.С. Станіславського, 
її складові частини, зміст, основні принципи
	18
	2
	2
	
	4
	10
	Реферат

	2
	Сценічна дія – основний матеріал театрального мистецтва
	26
	2
	
	14
	
	10
	Опитування

	3
	Запропоновані обставини як засіб ототожнення актора зі сценічним образом. Елементи внутрішньої психотехніки актора
	26
	2
	
	14
	
	10
	Опитування

	4
	Етюд у театральній педагогіці 
та вимоги до нього. Створення 
індивідуальних і масових етюдів з використання простих трюкових елементів
	64
	2
	
	50
	2
	10
	Практичний
показ

	5
	Подія як мотив, рушійна сила, результат дії, стрижень етюду
	32
	2
	
	20
	
	10
	Опитування

	Усього
	166
	10
	2
	98
	6
	50
	Контр. робота

	II семестр

	6
	Особливості естрадного мистецтва та створення каскадерських трюків
	44
	2
	
	24
	2
	16
	Контр. робота

	7
	Походження естради та її зв’язок із мистецтвом скоморохів
	32
	4
	
	10
	2
	16
	Реферат

	8
	Естрадний номер як основа мистецтва естради. Трюковий естрадний номер
	82
	4
	
	58
	2
	18
	Практичний 
показ

	Усього
	158
	10
	
	92
	6
	50
	Екзамен

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	III семестр

	9
	Театралізація як творчий метод режисури «зримих» віршів, 
байок, пісень 
	34
	4
	
	20
	
	10
	Опитування

	10
	Режисерська та наукова 
діяльність Г.О. Товстоногова
	17
	2
	
	
	2
	13
	Реферат

	11
	Режисерський задум «зримого» вірша, байки, пісні із включенням простого трюкового навантаження
	80
	2
	
	58
	4
	16
	Практичний 
показ

	12
	Монтаж і його значення 
в режисерській роботі
	35
	2
	2
	20
	
	11
	Опитування

	Усього
	166
	10
	2
	98
	6
	50
	Залік

	IV семестр

	13
	Мізансцена – мова режисера
	30
	2
	
	10
	2
	16
	Опитування

	14
	Тенденція розвитку сучасних 
мюзиклів
	22
	2
	
	2
	2
	16
	Контр. робота

	15
	Режисура зримих фактів, 
документів, реклам
	106
	6
	
	80
	2
	18
	Практичний 
показ

	Усього
	158
	10
	
	92
	6
	50
	Екзамен

	Разом за повний курс
	648
	40
	4
	380
	24
	200
	


ЗМІСТ ДИСЦИПЛІНИ
І семестр
У першому семестрі студенти вивчають основи режисури й акторської майстерності, а також практично оволодівають елементами внутрішньої техніки актора на основі сценічної дії в запропонованих обставинах.
Тема 1. Система К.С. Станіславського, її складові частини, 
зміст, основні принципи
Система Станіславського як науково обґрунтована теорія сценічного мистецтва, метод акторської техніки. Система причин. Актор-образ. Робота актора над собою. Учення про надзавдання. Робота актора над роллю, злиттям актора з роллю, перевтіленням в образ. К.С. Станіславський, В.І. Немирович-Данченко про школу переживання та школу уявлення. Вивчення основ режисури й оволодіння елементами внутрішньої техніки актора (за системою К.С. Станіславського). 

Література: 1, 2, 9, 44, 45, 48.

Тема 2. Сценічна дія – основний матеріал 
театрального мистецтва

Активна зосередженість на ролі та сценічна увага. Вільне від напруги тіло як сценічна свобода. Оцінка запропонованих обставин – сценічна віра. Бажання діяти в запропонованих обставинах та активна сценічна дія. Дія як спосіб реалізації драматургічного конфлікту. Єдина та неперервна дія. Сценічна, символічна дія (за Аристотелем). Акторська дія як єдиний психофізичний процес досягнення мети в боротьбі з пропонованими обставинами в часі та просторі. Різновиди дії: фізична, психічна, словесна та мімічна. Слово та дія, їх співвідношення.

Література: 1, 9, 35, 39.
Тема 3. Запропоновані обставини як засіб ототожнення актора 
зі сценічним образом. Елементи внутрішньої психотехніки актора

Акторське щоденне тренування. Цілеспрямована, органічна дія актора в запропонованих обставинах – основа акторського мистецтва. Розум, воля, відчуття актора як психофізичний процес. Зовнішні і внутрішні артистичні дані (за К.С. Станіславським) як елементи творчості. Уява, увага, здатність до спілкування, відчуття правди, емоційна пам`ять, відчуття ритму, техніка мови, пластика – елементи внутрішньої психотехніки актора. Запропоновані обставини та їх роль у роботі актора. Поняття внутрішньої психотехніки та її складові частини. Свобода м’язів і пам’ять сценічних дій. Оцінка факту. Значення елементів внутрішньої психотехніки в оволодінні майстерності актора та режисера.

Література: 9, 51, 55, 56.

Тема 4. Етюд у театральній педагогіці. Створення індивідуальних і масових етюдів з використанням простих трюкових елементів

Поняття етюду в мистецтві. Особливості етюдної форми в театральній педагогіці. Вимоги до театрального етюду. Вимоги до пластичного та бойового трюку в постановці етюду. Приклади досконалих етюдів і їх аналіз. Місце та роль етюдної форми в оволодінні майстерності актора й режисера. 

Література: 37, 39, 46,58.

Тема 5. Подія як мотив, рушійна сила, результат дії, 
стрижень етюду
Метод дієвого аналізу К.С. Станіславського. Поняття факту та події (дієвий факт). Поняття «якби» в системі К.С. Станіславського.  Метод сценічного реалізму. Мистецтво переживання як процес. Подія та мета: акторське завдання, залежність мети від події. Організація події та її значення в етюді. Слово як знаряддя дії. Розкриття правди життя як стрижень етюду. Система організації вистави. Розуміння характеру та значення сценічної дії через поведінку актора.

Література: 9, 12,39.

СЕМІНАРСЬКЕ ЗАНЯТТЯ
Тема. Система К.С. Станіславського, її складові частини, 
основні принципи

1. Основні принципи системи К.С. Станіславського.
2. Учення про надзавдання, його зміст і роль у визначенні громадянської позиції режисера.  
3. Дієвий аналіз, його суть і зміст. 
4. Системність учення К.С. Станіславського та його новизна. 

ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ
Тренінг на засвоєння основ акторської майстерності. Вправи на сценічну увагу, свободу м’язів і пам’ять сценічних дій, оцінку факту та зміну ставлення до нього, уяву та фантазію, прості акробатичні трюки. Складання трьох слів на вільну тему «Вперше у житті», за репродукцією та ін.  

ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАНЯТТЯ
Вправи на засвоєння елементів внутрішньої психотехніки актора: сценічної уваги, свободи м’язів і пам’яті фізичних дій, оцінки факту та переміни ставлення до нього, уяви та фантазії, спілкування. Робота в запропонованих умовах, обставинах. Організація подій. Створення одиночних, парних і масових етюдів з елементами пластичного та бойового трюку, репетиційна робота в етюдній формі, аналіз етюдів. Акробатичні вправи; сценічне падіння, перекочування вперед, назад. Перекочування через бар’єр. 

ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ
Ознайомлення з рекомендованою літературою, підготовка до семінарських занять з фаху, із тренінгу вправ, етюдів та елементів бойового й пластичного трюків; репетиційна робота; підготовка до заліку. 

КОНТРОЛЬНА РОБОТА
1. Режисерська й акторська практична робота (постановка одиночного, парного та масового етюдів з елементами пластичного й бойового трюків). «Я в запропонованих обставинах» (розкутість і переконливість роботи студента в запропонованих обставинах).
2. Усна відповідь студента на два теоретичні питання з режисури й акторської майстерності (за вибором педагога).
3. Участь у семінарських заняттях.
4. Якість самостійної роботи (з літературою, репетиційна робота).

Критерії оцінювання знань
Кожна з позицій, що виноситься на контрольну роботу, оцінюється одним балом за умови задовільності роботи студента. Зарахованою вважається робота, що набрала не менше трьох балів. В інших випадках контрольна робота студенту не зараховується. 

Отже, для виконання контрольної роботи з режисури та майстерності актора за І семестр студенту необхідно:  

1. Створити одиночний, парний і масовий етюди з використанням простих трюкових елементів і здійснити його режисерську постановку. 

2. Практично володіти акторською майстерністю в роботах однокурсників.

3. Знати теоретичний курс з основ режисури й акторської майстерності. 

4. Знати основні вимоги виконання пластичних, акробатичних і бойових трюків. 

5. Брати участь у семінарах фаху.

6. Брати участь у всіх репетиціях.

ІІ семестр
У другому семестрі студенти знайомляться зі специфічними особливостями роботи в естрадному мистецтві, виконують каскадерські трюки на основі музичного твору. 
Тема 6. Особливості естрадного мистецтва 
та створення каскадерських трюків
Основні напрями розвитку естрадного мистецтва, особливості акторської та режисерської творчості на естраді. Трюк в умовах естради. Синтетична природа мистецтва театру й естради. Режисер, його роль і значення у творчому процесі. Режисер як художній керівник, педагог і організатор режисерського задуму, його втілення. Головна ідейна концепція твору та вибір виражальних засобів. Дія як основний виражальний засіб театрального й естрадного мистецтва. Відбір дій, їх логічна послідовність, утілення основної ідеї в наскрізній дії вистави. Створення та підготовка трюку на театральній сцені та його виконання каскадерами. Підготовка каскадера.

Література: 6, 20, 31, 39.

Тема 7. Походження естради та її зв'язок 
із мистецтвом скоморохів
Жанри естради, їх особливості, взаємозв’язок і специфіка. Народні театралізовані дійства Давньої Греції та Риму. Поняття вертепної системи як світоглядної концепції людства, складової творчості У. Шекспіра, Л. Курбаса та Б. Брехта. Деталь, символ, образ. Скоморохи як першопоштовх до розвитку естрадного мистецтва. Кабаре, мюзик-хол і вар’єте як принцип «відкритої сцени». Естрада майданів. Шляхи розвитку та формування видів, форм і жанрів естради. 

Література: 20, 34, 35, 36.
Тема 8. Естрадний номер як основа мистецтва естради. 
Трюковий естрадний номер
Принципи роботи режисера естради з актором-каскадером. Артист естради як головна творча постать естрадного номера й естрадного дійства. Робота режисера з драматургом. Задум сценарію, визначення його ідеї, основних сюжетних колізій, кульмінації, розв’язки. Робота над етюдами зі складнішими психологічними завданнями й ускладненим подієвим рядом. Активне залучення словесної дії та допоміжних засобів виразності (музики, світла, шумів, озвучення, пластики, елементів танцю, пантоміми, розробки та виконання трюків).

Література: 4, 10, 11, 12.
ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ
Режисерські етюди

Етюди на оцінку факту.
Етюди на відтворення фізичних дій, на виконання заданої дії в різних передбачуваних обставинах.
Етюди на створення сценічної атмосфери (запропоновані обставини, організація простору відповідно до задуму із використанням допоміжних засобів виразності – музики, світла, шумів).

Виконавці етюдів – студенти І курсу. Підготовка елементарних трюків в умовах сцени та їх виконання. 
Складення студентами для кожного етюду монтувального листа (музика, реквізит, світло, шуми, індивідуальний захист каскадера, страхувальна база, ігровий (трюковий) реквізит.)

ВИМОГИ ДО ЕКЗАМЕНУ
1. Письмовий реферат з теорії режисури.

2. Показ студентських режисерських вправ та етюдів. 
Етюди повинні містити складні психологічні завдання з ускладненим подієвим рядом, активним залученням словесної дії та допоміжних засобів виразності (музики, світла, шумів, озвучення, пластики, елементів танцю, пантоміми, каскадерських трюків).

Виконання навчальних завдань слід здійснювати в такій послідовності: 

1. Докладна розповідь студента про задум етюду, його головні ідеї та зміст, трюкове наповнення.
2. Визначення спільно з педагогом запропонованих обставин, завдань для дійових осіб, їх взаємовідносин і взаємодії, розробка трюку та обговорення техніки безпеки й індивідуального захисту.
3. Написання сценарію етюду з деталізацією дійової лінії, усі прорахування щодо підготовки трюку та затвердження його педагогом.
4. Постановка етюду спільно з однокурсниками на заняттях із майстерності актора та в спортивному залі.
5. Презентація готової роботи напоказ.

ІІІ семестр
У третьому семестрі студенти набувають навичок створення етюду на основі сюжету одного з творів живопису, оволодівають сценічними тренінгами школи Г.О. Товстоногова. 
Тема 9. Театралізація 
як творчий метод режисури «зримих» віршів, байок, пісень
Театр та естрада: точки перетину. Засоби ідейно-емоційної виразності в режисурі естради. Поняття театралізації в масовій режисурі. Паратеатральність українських обрядів. Поняття «зримого» твору. Особливості задуму «зримого» вирішення твору. Драматургічна основа та надзавдання. Особливості подання «зримого» твору. Принципи української театралізації в масових святах. Українські народні пісні за народним календарем. Принцип вертепної системи у виконанні «зримого» твору. 

Література: 16, 24, 33.

Тема 10. Режисерська та наукова діяльність Г.О. Товстоногова
Особливості поєднання режисерських принципів К. Станіславсько-го та Б. Брехта в БДТ. Принципи педагогічної практики Г. Товстоногова. Г.О. Товстоногов як режисер і педагог. Педагогічні засади роботи режисера з актором (за Г.Товстоноговим). Принцип «атмосфери» для актора та глядача (за Г.О. Товстоноговим). «Збірний портрет» на допомогу акторові над роллю. Специфіка акторських тренінгів (за Г. Товстоноговим). 

Література: 51, 52, 53.

Тема 11. Режисерський задум «зримого» вірша, байки, пісні 
із включенням простого трюкового навантаження
Драматургічна основа та надзавдання режисера. Особливості  поєднання задуму «зримого» вирішення твору та пластики актора-каскадера. Свята весняного, літнього та зимового циклів як основа поєднання режисерського задуму та «надзавдання» рухів і гри в пам`яті українського народу. Специфіка образної драматургії рухів в ритуалі та обряді. 
Література: 13, 33, 39, 55.
Тема 12. Монтаж і його значення в режисерській роботі
Монтаж як творчий метод. Види та функції монтажу. Образотворчість монтажу. Особливості досвіду монтажної системи у творах У. Шекспіра та Ж.-Б. Мольєра. Особливості використання в монтажі поєднувальних елементів. Закони монтажу та їх значення в режисурі театралізованих вистав і свят. «Монтажні експозиції» театралізованих концертів. 

Література: 34, 55.
СЕМІНАРСЬКЕ ЗАНЯТТЯ
Тема. Режисерська та наукова діяльність Г.О. Товстоногова

1. Режисерська діяльність Г.О. Товстоногова.

2. Реформаторські пошуки Г.О. Товстоногова.

3. Наукова діяльність Г.О. Товстоногова.

4. Значення режисерського діяльності Г.О. Товстоногова для режисури театралізованих вистав і свят.
Література: 3, 4.
ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ
Формування режисерського задуму «зримого» твору. 
Засвоєння законів монтажу: складання концертних програм, їхній аналіз.

Створення «зримих» варіантів і їх режисерська постановка.

Розробка фехтувальних сцен зі шпагою і дагою.
ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАНЯТТЯ
Формування режисерського задуму «зримого» твору; режисерська постановка «зримих» варіантів творів; репетиційна робота. Відпрацювання вправ з холодною зброєю.
ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ
Ознайомлення з рекомендованою літературою; підготовка до семінару; вибір репертуару для створення «зримих» варіантів творів; репетиційна робота.

ВИМОГИ ДО ЗАЛІКУ
На залік виноситься:
– публічний показ режисерської постановки одного з варіантів «зримого» твору з трюковим елементом;
· усна відповідь на одне з питань теоретичного курсу.
Критерії оцінювання знань
1. Постановка практичної режисерської роботи одного з варіантів «зримого» твору з демонстрацією трюкового елемента. 
2. Рівень самостійності студента у створенні та постановці «зримого» твору з трюковим елементом.
3. Уміння організувати творчий процес підготовки твору до публічного показу.
4. Вдалість режисерського оригінально-трюкового рішення.
5. Оцінка роботи глядачем.

ІV семестр
У четвертому семестрі студенти набувають навичок утілення режисерських задумів постановок з урахуванням тенденцій розвитку сучасних форм естрадних, циркових і міксованих видів мистецтв. 
Тема 13. Мізансцена – мова режисера
Мізансцена як утілення режисерського бачення. Образне виявлення внутрішнього змісту п'єси. Поняття «мізансцена». Роль і значення мізансцени в роботі режисера театралізованих вистав і свят. Різновиди мізансцен. Взаємовідносини актора та режисера в мізансцені. Проблематика мізансцени. Ланцюг мізансцени як мова режисера. Мізансцена та характер героя. Мізансцена як образ. Мізансцена як особливий спосіб організації сценічного простору. 

Література: 3, 5, 39, 45, 56.
Тема 14. Тенденція розвитку сучасних мюзиклів
Поняття музично-сценічної вистави. Мюзикл як складова французької культури. Спадковість і розходження режисури мюзиклу відносно оперети, опери, рок-опери, мюзик-холу, музичної комедії, зингшпілю тощо. 
Особливості музичної драматургії, способи голосоведіння, хореографії й специфічної побудови мюзиклу. Архітектоніка мюзиклу. Особливості постановки новорічних музичних казок і костюмованих мюзиклів.  

Література: 4, 8, 46.
Тема 15. Режисура зримих фактів, документів, реклам

Особливості подання фактів у зримій формі. Драматургічна основа та роль режисерської думки у викладенні факту в зримій формі. Реклама як «зрима» форма масового дійства. Рекламні дійства як утілення соціального надзавдання. Специфіка агітаційного театру як рекламної акції. Особливість рекламного заходу та зримої форми в рекламному дійстві. Особливість подання зримих фактів у різних жанрах театралізованих видовищ. Особливості сприйняття дитячої аудиторії та зримих документів. 

Література: 35, 40, 57.
ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ
Формування режисерського задуму «зримого» твору. 

Засвоєння законів монтажу: складання концертних програм, їхній аналіз.
Створення зримих варіантів фактів, документів, реклами та їх режисерська постановка.

ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАНЯТТЯ
Формування режисерського задуму «зримого» твору.
Підготовка трюку.
Здійснення режисерської постановки «зримих» варіантів творів.
Репетиційна робота.
Тренувально-підготовчий процес до трюків.

ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ
Ознайомлення з рекомендованою літературою.
Підготовка до семінару.
Вибір репертуару для створення «зримих» варіантів творів.
Репетиційна робота.
Тренування у спортзалі.
Підготовка до екзамену.
ВИМОГИ ДО ЕКЗАМЕНУ
На екзамен виноситься: 

– публічний показ режисерської постановки одного з варіантів «зримого» твору;
– усна відповідь на одне з питань теоретичного курсу.
Література
1. Аграновский И. Тематические вечера : опыт, сценарии / И. Агра-новский, И. Соколовский. – М. : Профиздат, 1968.
2. Блок В. Система Станиславского и проблемы драматургии / В. Блок. – М. : ВТО, 1963. 
3. Булышкин Д. Это простое и сложное кино / Д. Булышкин. – М. : 1981.
4. Вершковский Э.В. Режиссура клубных массовых представлений / Э.В. Вершковский. – Л., 1977.
5. Васильков В.С. Спогади про Курбаса / В.С. Васильков. – К., 1987.
6. Вороний М. Театр i драма. Дещо про мiмiку i рухи тiла / М. Вороний. – К. : Мистецтво, 1985.
7. Воропай О. Звичаї нашого народу / О. Воропай. – К., 1991.
8. Генкин Д.М. Массовые театрализованные праздники и представления / Д.М. Генкин, А.А. Конович. – М., 1985.
9. Горчаков Н.М. Станиславский о работе режиссера с актером / Н.М. Горчаков. – М., 1958.
10. Генкин Д.М. Массовые праздники / Д.М. Генкин. – М., 1985.
11. Елисовенко Ю.П. Организация репетиционного процесса в агитационно-художественном коллективе / Ю.П. Елисовенко. – М., 1990.
12. Захава Б.Е. Мастерство актера и режиссера / Б.Е. Захава. – М., 1973. – С. 60–68.
13. Калашников Ю.С. Театральная этика Станиславского / Ю.С. Калашников. – М. : Искусство,1968. – 430 с. 
15. Крижинский Г.О. О системе Станиславского / Г.О. Крижин-ский. – М. : Госкультпросвет, 1954.
16. Кох И.Э. Основы сценического движения / И.Э. Кох. – М. : Просвещение, 1976. 
17. Коган Г.М. У врат мастерства / Г.М. Коган. – М., 1958. 
18. Корогодский З.Я. Этюд и школа / З.Я. Корогодский. – Л., 1975. 
19. Кнебель М.О. О действенном анализе пьесы и роли / М.О. Кне-бель. – М., 1959.

20. Конович А.А. Театрализованные праздники и обряды СССР / А.А. Конович. – М. : Высшая школа, 1990.
21. Кох И.Э. Сценическое фехтование / И.Э. Кох. – Л., 1948.
22. Курбас Л. Спогади сучасникiв / Л. Курбас. – К. : Мистецтво, 1969.
23. Курбас Л. Березiль. Iз творчої спадщини / Л. Курбас. – К. : Днiпро, 1988.
24. Корогодский З.Я. Репетиции, репетиции, репетиции / З.Я. Ко-рогодский. – М., 1078.

25. Корогодский З.Я. Режиссер и актер / З.Я. Корогодский. – М. : Советская Россия, 1967. – С. 34–39.
26. Левчук Т.В. Кинорежиссура / Т.В. Левчук, В.В. Ильяшенко. – К., 1981.
27. Ломов Б.Ф. Психологическое исследование общения / Б.Ф. Ло-мов. – М., 1985.
28. Молчанов Ю.П. Поэтика сценического пространства / Ю.П. Молчанов. – М., 1981.
29. Мейерхольд В.Э. Статьи, письма, речи, беседы : в 2 т. / В.Э. Мейерхольд. – М., 1978.
30. Мейерхольд В.Э. Творческое наследие / В.Э. Мейерхольд. – М., 1978.
31. Морозов В.Г. Сценічний бій (фехтування i пластичнi трюки у виставi) / В.Г. Морозов. – К. : Мистецтво, 1972.
32. Немирович-Данченко В.И. Театральное наследие : статьи, речи, беседы, письма / В.И. Немирович-Данченко. – М., 1960.
33. Немировский А.Н. Пластическая выразительность актера / А.Н. Немировский. – М., 1988.
34. Обертинська А.П. Основи режисури театралізованих масових вистав : навч. посiб. / А.П. Обертинська, Л.Ф. Голубцова. – К. : ДАКККiМ, 2002. – 87 ст.
35. Основы сценического движения : пособие для культ.-просвет. и театр. училищ / под ред. И.Э. Коха. – М. : Просвещение, 1976.
36. Опанасюк В.А. Історичний огляд розвитку дисципліни  «Сценiчний рух» як роздiлу театральної педагогiки. – Рiвне, 1993.
37. Пластичне виховання : навч.-метод. посiб. / В.А. Опанасюк. – Рiвне : РДiК, 1997. – С. 3–17, 81–82.
38. Попов А.Д. Творческое наследие : у 2-х т. / А.Д. Попов. – М., 1979.
39. Ремез О. Мiзансцена – мова режисера / О. Ремез. – К., 1976.
40. Розовский М. Театр живой газеты / М. Розовский. – М., 1970.
41. Рудницкий К.Л. Режиссура Мейерхольда / К.Л. Рудницкий. М., 1969.
42. Ромм Н.И. Беседы о кино / Н.И. Ромм. – М., 1965.
43. Сценическое действие / сост. О.Л. Кудряшов. – М. : Советская Россия, 1980.
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48. Станиславский К.С. Этика / К.С. Станиславский. – М., 1981.
49. Сысоев Н. Настольная книга каскадера / Н. Сысоев. – СПб. : Наука, 1998.
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52. Товстоногов Г.А. Круг мыслей / Г.А. Товстоногов. – М., 1976.
53. Товстоногов Г.А. Зеркало сцены / Г.А. Товстоногов. – Л., 1981.
54. Топорков В.О. Про технiку актора / В.О. Топорков. – К., 1961.
55. Чичетин А.И. Основы драматургии театрализованных представлений / А.И. Чичетин. – М., 1981.
56. Шихматов Л.М. Сценiчнi етюди / Л.М. Шихматов. – К. : Мистецтво, 1968. 
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